
Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ
Montag, 31. März Dienstag, 01. April Mittwoch, 02. April Donnerstag, 03. April Freitag, 04. April

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Bärlauchsuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Rindsgeschnetzeltes 
Rote Thai-Currysauce 
Jasminreis

Carbonara 
mit Speck, Ei, Knoblauch und
Liscio 
Spaghetti 
Marinierter Rucola 
Reibkäse

Pouletschnitzel Pariser Art 
mit Ei und Peterli 
Tomatensauce 
Bärlauch-Spätzli 
Peperonata

Mariniertes rotes Forellenfilet 
Kerbelrahmsauce 
Salzkartoffeln 
Blattspinat

Kalbsbratwurst 
Zwiebelsauce 
Pommes frites 
Gebratene Zucchetti

ca. 614.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 848.6 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

ca. 807.7 kcal / Poulet: Schweiz ca. 596.8 kcal / Lachsforelle:
Italien

ca. 908.1 kcal / Wurst (Schwein,
Kalb): Schweiz

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Gebackene Blumenkohlsteaks 
Chimichurri 
Süsskartoffelstampf 
Ofen-Zucchetti

Karotten-Pflaumen-Tajine 
Marokkanischer Eintopf mit
Safran und Mandeln 
Couscous

Orecchiette al pesto 
mit Pesto, Pinienkernen und
Käsemousse

Bärlauch-Risotto mit Spargel, 
Mascarpone, Kresse, Mandeln
und Reibkäse

Bami Goreng 
Indonesisches Gericht mit
Erbsen-Protein-Geschnetzeltem,
Buchweizen-Sobanudeln,
Sojasauce und Sambal Oelek

ca. 531.6 kcal ca. 434.6 kcal ca. 1073.1 kcal ca. 758.7 kcal ca. 554.8 kcal

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET

Currywurst (Kalb/Schwein
Schweiz) 
Rindsmeatballs (Rind Schweiz) 
Auberginenpiccata 
Kichererbsen-Gemüsecurry 
Spaghetti 
Reis 
Blattspinat 
Rüebli

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES

Marmorkuchen Mandelcrème Zwetschgen-Streuselkuchen 
mit Schlagrahm

Fruchtsalat Tagesdessert

ca. 263.8 kcal ca. 186.4 kcal ca. 334.7 kcal ca. 51.0 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00


