
Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ
Montag, 09. Dezember Dienstag, 10. Dezember Mittwoch, 11. Dezember Donnerstag, 12. Dezember Freitag, 13. Dezember

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Schweinsragout 
Kürbis-Kartoffelstampf 
Rotkraut mit Preiselbeeren 
Glasierte Marroni

Pouletgeschnetzeltes 
Grüne Thai-Currysauce 
Jasminreis 
Frühlingszwiebeln

Sauce Bolognese 
Spaghetti 
Reibkäse

Pouletbrust 
Dörrtomaten-Bratensauce 
Bramata-Polenta 
Blattspinat mit Baumnussöl

Paniertes Schweinsschnitzel 
Pommes frites 
Glasierte Erbsli 
Ketchup

ca. 788.4 kcal / Schwein:
Schweiz

ca. 649.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 696.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 570.9 kcal / Poulet: Schweiz ca. 910.3 kcal / Schwein:
Schweiz

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Tortellini mit Spinat-Ricotta-
Füllung 
Tomatensauce 
Marinierter Salatspinat mit
Grana Padanoflocken 
Reibkäse

Zucchetti-Linsen-Tätschli 
Sauce Hollandaise 
Glasierte Rüebli 
Gerösteter Broccoli

Samosa mit Kartoffel-Gemüse-
Füllung 
Mango-Chili-Chutney 
Biryani-Reis 
Mais mit Tomaten und Garam
Masala

Pilz-Stroganoff 
Paprikarahmsauce 
Reis 
Rosenkohl

Bami Goreng 
Indonesisches Nudelgericht mit
Tofu, Gemüse, Sojasauce und
Sambal Oelek

ca. 896.4 kcal ca. 527.2 kcal ca. 702.0 kcal ca. 570.2 kcal ca. 599.1 kcal

14.50 14.50 14.50 14.50 14.50

HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10

SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES SUESSES

Brownie Vanillecrème Marmorkuchen Crèma Catalana Tagesdessert
ca. 350.6 kcal ca. 156.7 kcal ca. 263.9 kcal ca. 273.0 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00


