Mitarbeiterrestaurant Eldora BVZ

Montag, 07. April Dienstag, 08. April Mittwoch, 09. April Donnerstag, 10. April Freitag, 11. April

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

WALTREIS WALTREIS WALTREIS (A)  WALTREIS WALTREIS b
Schweinshuftschnitzel Rindsgeschnetzeltes Gallo Pinto Bowl Schweinshalsbraten Meerfisch-Knusperli im Bierteig
Cognacrahmsauce Dérrtomaten-Rotweinsauce mit gerdstetem Broccoli und Krauter-Rotweinsauce Pommes frites

Nudeln Polenta Karotten, Tomaten, Barlauch-Risotto Gedampfte Erbsli

Broccoli Fenchel mit Krgutern Stangensellerie, Gallo Pinto- Glasierte Ruebli Tartarsauce

Reis, Avocado, Pouletbrust und
Kefir-Dressing

ca. 699.5 kcal / Schwein: ca. 484.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 568.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 818.6 kcal / Schwein: ca. 1059.4 kcal / Fische
Schweiz Schweiz (Seehecht, Merlan, Seelachs):
Stidostatlantik

KARMA i‘ KARMA @‘ KARMA \q KARMA i‘ KARMA ‘

Schwabischer Linseneintopf mit Karotten-Susskartoffel-Stew Gemduselasagne mit Soft-Tacos mit Pulled Vietnamesisches Gemsecurry
Wurzelgemuse und Black Bean Patty Fruhlingsgemuse Austernpilzen, schwarzen Gebackener Tofu mit Minze
Erbsenprotein-Wurst Limetten-Dip Fruhlingssalat mit Apfel, griner Bohnen, Susskartoffeln und Jasminreis
Bratkartoffeln Marinierter Rucola und Spargel, Sonnenblumenkerne, Avocado GemUse-Pickles
eingelegte rote Zwiebeln Kurbiskerne und Bérlauch- Jalapeno-Koriander-Salsa
Vinaigrette Lattichsalat mit Gurken und
Tomaten
ca. 864.0 kcal ca. 526.5 kcal ca. 764.6 kcal ca. 578.1 kcal ca. 770.0 kcal
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50
HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET HOT-BUFFET
Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat"
pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings
pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10 pro 100g: 3.10
SUESSES suesses W suesses J  SUESSEs SUESSES
Blaubeer Muffin Créme bralée Lozarner Lebkuchen Haselnusscreme Tagesdessert
ca. 167.0 kcal / Muffin: Schweiz ca. 167.3 kcal ca. 209.3 kcal ca. 195.4 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00



